
登校 8時00分～9時00分 自由時間を含む ※9時までに登校

朝の会 9時00分～9時30分 出席確認・連絡事項

1時限 9時35分～10時05分 自主勉強（宿題や自学）

2時限 10時10分～10時40分 自主勉強（宿題や自学）

3時限 11時00分～11時40分
社会教育プログラム（もしくは外遊び・制作・ボード

ゲームなど自分たちでしたい遊びを考える）
4時限 11時45分～12時20分

昼食・そうじ

お昼の活動

12時30分～13時00分

13時00分～13時50分
検温・歯みがきを含む

5時限 14時00分～14時40分
自由遊び（外遊び・制作・ボードゲームなど自分たちで

したい遊びを考える）（もしくは社会教育プログラム）
6時限 14時50分～15時25分

終わりの会

おやつ
15時30分～16時00分 ふり返りの後、おやつを食べて帰るまで自由時間

まちのがっこう時間スケジュール １コマ30分～40分



休日子どもカレッジ 2022-23 冬休み 社会教育プログラム詳細 
 

低学年（１～3 年生）・高学年（4～６年生） 

※プログラムによっては学年分けをします 

 

日 クラス 内  容 講師（協力） 

12/26 

(月) 
共通 

11:00～11:40 避難訓練 地震が起きたときは？ 松山市中央消防署 

11:45～12:20 係を決めよう＆おたのしみ会アイデア出し カレッジスタッフ 

12/27 (火) 休校  

12/28 

(水) 
★共通 

14:00～15:20 ラクロスってなに？？？～ボールを当てて

お菓子をゲットしよう！！！～ 

◎動きやすい服装、室内用靴、汗拭きタオル、水筒 

※清水公民館で行います 

愛媛大学ラクロス部 

４回生 

12/29 

(木) 

★1～3 年 
11:00～12:20 ひみつのおたのしみプログラム♪ 

※和光会館で行います 
カレッジ４回生学生スタッフ 

4～6 年 
11:00～12:20 カルタで遊ぼう～楽しく生理について知ろ

う～ ◎ふでばこ 

大西 千鶴 

吉川 和代 

12/30 (金) 休校  

12/31 (土) 休校  

1/1 (日) 休校  

1/2 (月) 休校  

1/3 (火) 休校  

1/4 

(水) 
共通 11:00～12:20 新春 eco カルタ大会！ 

松山市エコリーダー 

中村 優理子 

1/5 

(木) 
共通 

11:00～12:20 トヨタ夢のアートコンテスト作品づくりワ

ークショップ ◎色鉛筆、カラーペン、絵具など色ぬりでき

るもの、はさみ、のり 

愛媛トヨタ自動車株式会社 

 和泉 智子 

1/6 

(金) 
共通 

11:00～12:00 松山大学探検第４弾！樋又キャンパスへ行

ってみよう～カレッジの窓口の社会連携課の役割って？～ 

松山大学社会連携課 

スタッフのみなさん 

1/7 

(土) 
共通 

11:00～12:20 カレッジおたのしみ会 

友だちみんなで一緒に考えよう♪ 
カレッジのみんな 

 

※12/30～1/3 は、休校いたします。 

※12/27 は松山大学の都合で休校となります。 

※社会教育プログラム予定の入ってない時間は、清水公園で遊んだり、室内でボードゲーム他で子どもたちの

コミュニケーションを深めます。 

◎は持参するもの、★はお出かけプログラムです。 
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