
 
まちのがっこう休日子どもカレッジ 2026夏休み社会教育プログラム詳細 

 
低学年クラス（１～3年生）・高学年クラス（4～６年生） 

※プログラムが変更する場合もあります 

持参するもの、実費がかかる場合は説明会でお知らせします。★はお出かけプログラムです。 

 

日 クラス 内  容 講師（協力） 

7/21 

(火) 
共通 

10:30～11:10 オリエンテーション  

休日子どもカレッジってどんなところ？ 
カレッジスタッフ 

11:20～12:00 自己紹介カードづくり 

7/22 

(水) 
共通 

10:30～12:00 夏休みの宿題やっつけ day 

「工作・絵画・書道」を仕上げよう！ 
カレッジスタッフ 

7/23 

(木) 
共通 10:30～11:10 避難訓練 地震や火事が起きたときは？ 松山東消防署 

7/24 

(金) 
共通 10:30～12:00 カレッジおたのしみ会♪ Co-earth 松本美知代 

教育学部

7/25 

(土) 

共通 愛媛大学教育学部本館 day カレッジスタッフ 

7/26(日) 休校  

7/27 

(月) 
★共通 10:30～12:00 愛媛大学ミュージアムへお出かけ 愛大ミュージアムスタッフ 

7/28 

(火) 

1～3 年 
10:30～12:00 まざっちゃおう！いろいろないろのおはな

し 

人権擁護委員  宮内 裕子 

      烏谷眞由美 

★4～6 年 

10:30～12:00 コミセンプラネタリウムに行こう！ 

        ～いなづまデリバリー地球探査～ 

お弁当もコミセンで食べるよ♪ 

カレッジスタッフ 

7/29 

(水) 
共通 10:30～15:30 夏まつり準備① チーム・スローガン決め Co-earth 松本美知代 

7/30 

(木) 
共通 

10:30～12:00 もりのひみつはっけん～きのこをそだてよ

う～ ※実費は後日お知らせします 
えひめ林業女子会林凜ガール 

7/31 

(金) 
共通 

13:00～16:00 すくっと合同ドッジボール大会！ 

場所：コミセン（予定） 
多機能学童保育広場すくっと 

教育学部

8/1 

(土) 

共通 愛媛大学教育学部本館 day カレッジスタッフ 

8/2(日) 休校  

8/3 

(月) 

共通 
10:30～11:45 夏まつり準備②  

担当決め・必要なものの書き出し  
Co-earth 松本美知代 

共通 
11:45～13:30 愛大生協の食堂へ学食体験に行こう！ 

※別途お昼ご飯代が必要です 
愛媛大学生活協同組合食堂部 



共通 14:00～15:30 夏まつり準備③ チームで製作  Co-earth 松本美知代 

8/4 

(火) 
共通 10:30～12:00 不動産屋さんのおたのしみプログラム 

株式会社日本エイジェント 

豊川 真実 

8/5 

(水) 
共通 

10:30～12:00 色のひみつ～色をみかたにつけよう～ 

七夕かざりもつくるよ           

兎月庵 青井悦美 

カレッジサポーター 鎌田 サチ子 

8/6 

(木) 
共通 10:30～12:00 こどもたちで考えるプログラム  カレッジスタッフ 

8/7 

(金) 

1～3 年 10:30～12:00 お菓子屋さんの新商品を考えてみよう♪ 亀井製菓株式会社 

★4～6 年 
10:30～12:00 忍者ナインで思い切り体を動かそう！ 

場所：清水公民館 

忍者ナイン 

小倉 宥希 

教育学部

8/8 

(土) 

共通 愛媛大学教育学部本館 day カレッジスタッフ 

8/9(日)    休校  

8/10 

(月) 

1～3 年 10:30～12:00  俳句を詠もう♪ 
カレッジサポーター 

鎌田 サチ子 

4～6 年 10:30～12:00 楽しく生理について知ろう 

株式会社 hanafu 代表取締役 

一般社団法人生理の保健室協会理事 

大西 千鶴 

マスター月経アドバイザー 

友近 加代 

8/11(火/祝)    休校  

公民館

8/12 

(水) 

共通 14:00～15:30 イングリッシュハンドベルで楽しもう🔔 ブレーメンリンガーズ 

公民館

8/13 

(木) 

共通 
10:30～12:00 色々な道具を使って、レクリエーションを楽

しもう！ 

愛媛県総合運動公園 

宮岡 彩乃・大平 秀佳 

公民館

8/14 

(金) 

共通 10:30～12:00 地域のお宝を見つけよう‼ 
ボランティアサークル 

4-Rings 地域課 

8/15(土)・16(日) 休校  

8/17 

(月) 
共通 10:30～12:00 夏まつり準備④ 手順・最終確認 Co-earth 松本美知代 

8/18 

(火) 

★1～4 年 
10:00～15:00 コミセンにお出かけ🚃  工作＆こども館で遊

ぼう！お昼ご飯も食べて帰るよ♪  
カレッジスタッフ 

5・6 年 
10:00～16:00 未来マップワ－クショップ“夢を描こう” 

◎テキスト代 500 円 

未来マップファシリテーター 

和泉 智子 

8/19 

(水) 
共通 10:30～11:40 「ハロードナルド」SDGs 教室 

株式会社グラン・ジュテ 

（日本マクドナルド株式会社

フランチャイジー） 



8/20 

(木) 
共通 10:30～12:00 こどもたちで考えるプログラム カレッジスタッフ 

8/21 

(金) 

共通 10:30～12:00 夏まつりの設営 

Co-earth 松本美知代 

共通 13:00～15:30 カレッジ夏まつり         

コムズ

8/22 

(土) 

共通 
10:00～13:00 自分で作る！オリジナル弁当 

（親子で参加可） 

株式会社１２１２     

代表取締役 大田 美香 

8/23(日) 休校  

8/24 

(月) 
共通 

10:30～12:00 未完成の夏～最後のピースを探して～ 

チームで謎解き！ピースを埋めてゴールを目指そう！ 

カレッジるーむ 

（ボランティア学生有志） 

8/25 

(火) 

1～3 年 
10:30～12:00 絵手紙に挑戦♪ 夏野菜や果物、自分の好きな

ものを絵手紙にしてみよう♪ 

カレッジサポーター 

鎌田 サチ子 

★4～6 年 
8:30～14:00 座禅＆お茶席体験～大洲の妙法寺にバスでお出

かけします ※ 8:30 に愛大を出発し 14:00 に戻ります 
妙法寺住職 木之本 義道 

8/26 

(水) 

1～4 年 10:30～12:00 バルーンアート教室♪ 松山大学 VYS 部 

★5・6 年 
10:30～12:00 レゴロボットでプログラミング 

※愛媛大学構内 

愛媛大学社会共創学部 

産業イノベーション学科 

教授 高橋 学 

8/27 

(木) 

1～3 年 
10:30～12:00 怪獣を創ろう！描こう！怪獣イラスト教室 

～ふるさとや未来の地球をまもる怪獣をみんなで描こう～ 

グラフィックデザイナー 

 大西 幹治 

★4～6 年 10:30～12:00 サイエンスひめこ塾 2026 
愛媛大学理系女子学生グループ 

サイエンスひめこ 

8/28 

(金) 
共通 10:30～12:00 こどもたちで考えるプログラム カレッジスタッフ 

教育学部

8/29 

(土) 

共通 

愛媛大学教育学部本館 day 

14:00～15:30 インターンシップの大学生によるワークショ

ップ  

愛媛トヨタ自動車株式会社 

和泉 智子 

インターンシップ生 

8/30(日) 休校  

8/31 

(月) 
共通 

14:00～15:00 カレッジの木をつくろう！ 

15:00～15:00 大そうじ ～お片づけ大作戦～ 
カレッジスタッフ 

※日曜・祝日・8/15 は、休校いたします。 

※土曜・お盆(8/12～14)は、職員会館はお休みのため他の場所で活動します。（愛大教育学部本館・公民館） 

※社会教育プログラム予定の入ってない時間は、職員会館内（１・２階和室）でボードゲーム他の遊びにより

子どもたちのコミュニケーションを深めます。 


